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GNATOLOGIA
DEGLUTIZIONE

TERAPIA MANUALE

Dott. M. BERGAMINI

Dott. Marco Bergamini

Osteopata D.O. - ROI 
Master in Riabilitazione  Occlusale presso Università
degli Studi di Siena - Facoltà di Odontoiatria
Specializzazione presso Accademia Occluso-Posturale
di Parma
Da oltre 10 anni Docente e Formatore per le disfunzioni
dell'Articolazione Temporo Mandibolare  e Posturali

        Destinatari del corso
 

           Fisioterapisti, Medici, Odontoiatri, 
           Osteopati, Logopedisti, Studenti Universitari

22 ore di formazione

70% Pratica - 30% Teoria

32/35 ECM richiesti

Dispense cartacee, slides e
materiale video fornito in aula

Costi

480€ Tariffa Intera
430€ Entro il 01/09/2021

410€ Studenti

400€ Gruppo (Minimo 3 Colleghi)

Informazioni ed Iscrizioni

https://corsiecm-fisiotus.com/

Fisiotus Formazione in Riabilitazione

fisiotus_formazione

FisioTus Formazione ECM



Giorno 108.30 - 09.00 
Registrazione dei partecipanti e svolgimento pratiche di 
Segreteria
09.00 - 11.00
Anatomia e Fisiologia dell'ATM
Biomeccanica articolare, strutture muscolari, innervazione
Principi di biomeccanica occlusale
Meccanismi di compenso: adattamento e disfunzione
Classificazione delle disfunzioni cranio-mandibolari (DCM)
Forme articolari: classificazione, segni e sintomi
Forme muscolari: classificazione, segni e sintomi
Forme miste
11.00 -11.15 Break
11.15 - 13.00 
Eziopatogenesi delle DCM
Fattori predisponenti, scatenanti, perpetuanti
Ruolo dell'occlusione
Fattori psicologici
Studio della mappa clinica del dolore
La cartella clinica - Parte I
13.00 - 14.00 Pausa pranzo
14.00 - 16.00
Semeiotica: palpazione, test clinici e funzionali, diagnosi
Differenza tra forme articolari e muscolari
Compilazione della cartella clinica, esecuzione delle 
manovre palpatorie e dei test clinici-funzionali
Palpazione dei punti di repere nella mappa clinica
Trattamento delle singole disfunzioni nella mappa clinica
16.00 - 16.15 Break
16.15 - 18.00
Trattamento dell'articolazione temporo-mandibolare
Approccio osteopatico e kinesiologico
Tecniche di mobilizzazione condilare
Tecniche fasciali superficiali e profonde
Trattamento muscolare; massetere, pterigoideo interno 
ed esterno, temporale
Trattamento globale osteo-mio-fasciale dell'ATM

09.00 - 11.00
Cenni di fisiologia della deglutizione
Cenni di anatomia frenulo-sub linguale
Tecniche di indagine: indicazione e limiti
Radiografie, TAC, RMN
Confronto tra RMN fisiologiche e patologiche
La visita gnatologica: finalità e modalità di esecuzione
Discussione di casi clinici 
Clinical reasoning
Le forme articolari: DIF - deviazione di forma
Dislocazione del disco articolare: click e blocco acuto/ 
cronico
Artrosi, lussazione, sub-lussazione
11.00 -11.15 Break
11.15 - 13.00 
Esercizi autogestiti dal paziente
DEGLUTIZIONE: lingua e deglutizione
Deglutizione ed allattamento
Deglutizione disfunzionale fisiologica
Deglutizione atipica: anamnesi
Rieducazione e trattamento miofunzionale
ATM, deglutizione atipica e postura
Correlazioni tra ATM, deglutizione e colonna: diagnosi 
differenziale
AUSILI AL TRATTAMENTO
Il bite: quale e perchè
Utilizzo del kinesiotaping
Utilizzo di soft IASTM per il lavoro miofasciale
13.00 - 14.00 Pausa pranzo
14.00 - 16.00
Anatomia palpatoria dei muscoli ioidei
Trattamento della muscolatura ioidea: release miofasciale
16.00 - 16.15 Break
16.15 - 18.00
Compilazione della cartella clinica - Parte II
Casi clinici e discussione guidata in aula

Programma

Giorno 2 Giorno 309.00 - 11.00
Anatomia dei nervi cranici
Digitopressione delle emergenze nervose
Correlazione tra ATM, cefalee e nevralgie
Muscoli mimici: anatomia e trattamento
Correlazioni stomatognatiche
11.00 -11.15 Break
11.15 - 13.00 
Sistema fasciale del distretto superiore ed inferiore
Trattamento dei trigger points ioidei
Osso ioide: pivot dell'apparato stomatognatico
13.00 - 14.00 Pausa pranzo
14.00 - 17.00
Occlusione ed oculomotricità
Occlusione e postura
Tests osteopatici
Apparato stomatognatico e catene muscolari
ATM e postura
ATM, deglutizione e scoliosi: rapporti e correlazioni
Proiezione di video di dissezione anatomica con 
spiegazione guidata da parte dei docenti
Casi clinici e discussione guidata in aula

17.00 - 17.30 
Test di verifica ECM  e consegna attestati


